
父親の皆さんへ！　

　かたつむり父親交流会
  日時：９月７日（土） 　14：15 〜　（受付　14：00 〜）

  会場：名古屋市瑞穂生涯学習センター
社会では「男女共同参画」が謳われていますが、子育てにしてもその大部分を母親が担っていることがま
だまだ多いのが実態です。かたつむりの各行事でも参加者のほとんどは母親であって父親の姿を見ること
はまれです。夫婦で子どもへの対応や将来のことでの意見の相違もあり、ぶつかることも少なくありませ
ん。そして一方で父親は思いや悩みがあってもそれを打ち明けたり交流する機会がなかなかありません。
お父さんもつらいのです。
そこで、肩身が狭くなりがちなお父さんたちが元気になれるように、父親交流会を企画しました。
第一部では、講演と交流会。講演を聞いた後に質問や交流の時間をもうけます。
第二部では、懇親会をします。 講師の雨田先生も参加していただけます。ぜひご参加ください。

第一部： 講演と交流会
 「子どもが育つとき〜家庭での取り組み、家族特に父親の役割〜」
  講師：雨田陽三さん　（放課後等デイサービス管理者・元教員）
 時間：14：15 〜 16：30　　（受付　14:00 〜）
 参加費無料　　かたつむり会員限定
 第一部にはお母さんも参加していただけます。

第二部：父親懇親会
 近くの居酒屋でお父さんの懇親会を開催します。 
 アルコールも入れて力を抜いて話し合いましょう！
 時間：17：00 〜 19：00 ころ
 参加費　実費割勘　4000 円程度　　かたつむり正会員の父親限定

【予告】  
昨年４月と１２月に「性」について講演していただた小栗先生に今年もお話していただきます。
 講演会　（仮の演題）　「異性への興味関心と恋愛結婚への願望をどうささえるか」
 講師：小栗正幸先生（特別支援教育ネット代表）
 12 月７日（土）　13：30 〜 16：00
詳細と申し込み方法は次号で案内しますが今からご予定ください。
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　「おしゃべり会」は親の会の基本的、中心的な活動です。
様々な形態でおしゃべり会（交流・懇談・相談）を開催しています。
新しく参加された方からは、「私の気持ちを本当にわかってもらえた。」「しっかりと聞いてもらえて初めて
本音も話すことができた。」などの感想をいただいています。話すことから、共感して、学びを深めて気づ
きを広げる。そして何よりもつながりを作っていく。そうして安心と希望を得ていくことを目指しています。
聞くだけでも大丈夫です。話された内容は秘密厳守です。
すべての会場にペアレントメンターが参加します。
　　＊リアル対面開催については、正会員の方は、自由に参加してください。 参加費無料。
　　　その他の方は事前に事務局までご連絡をお願いします。 また参加費５００円をお願いします。
　　　オンライン開催は、ZOOM を使用します。
　　　参加のための ID などをお伝えしますので事前申し込みをお願いします。
  

　２ヶ月に１回（奇数月）に開催しています。
初めの１時間程度は作業をしながらとなります。
毎回、新しい方が来られてお話を聞いたり会の活動のことを話し合っています。

 日時： 9月 22 日（日）　13：30 〜 16：00
 会場：名古屋市瑞穂生涯学習センター

オンラインでも開きます。

 日時：  ８月 31 日（土）　　13：30 〜 15：00　（時間内の出入り自由です）

 会場：オンライン会議システム ZOOM 使用
 希望者に参加のための ID などをお伝えします。事前申し込みをお願いします。
       申し込みは　⇨　

お し ゃ べ り 会

全体おしゃべり会

何でも相談室
　夜の時間のおしゃべり会です。
日中は仕事であったり日曜日も仕事や家族のことで参加しづらい人のために夜の時間でやっています。
遅れての参加でも大丈夫です。　かたつむりの仲間でないと話せないようなことも色々話になることがあり
ます。ペアレントメンターが参加しており親身な相談、話し合いをしています。

 日時：8 月 30 日（金）　１７：００〜
 会場：名古屋市瑞穂生涯学習センター

子どものこと、親
のこと、自分のこ

となどいつも話は
尽きません。たと

え参加できなくて
も、かたつむりに

はこういう場があ
るんだということ

を知って欲しいで
す。
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　かたつむりの活動のほとんどは名古屋市内で行っています。
そこで名古屋市外（尾張西部と西三河）でのおしゃべり会を企画してきています。　
他地域でも開催できたら良いと思っています。　

◎　尾張西部地域おしゃべり会
日時：８月３日（土）　　13:30 〜１５：３０

 会場：一宮市市民活動支援センター会議室
   一宮市栄 3 丁目 1 番 2 号 i- ビル 3 階　（JR 尾張一宮、名鉄一宮駅　直結）

◎　岡崎地域おしゃべり会
日時：９月２８日（土）　13:30 〜１５：３０　

 会場：岡崎市西部地域交流センター　やはぎかん
　   岡崎市矢作町尊所 45-1　（名鉄名古屋本線「矢作橋」下車　北へ徒歩 2 分）
前回６月２日（日）は、小学生から青年まで 6 名の参加がありました。それぞれ自己紹介と近況報告をし
ていただき、進路や就労、親子関係について話し合いました。小学生の方から進路について相談があり、高
校に進学されたばかりの先輩から体験談を話していただきました。子どもの成長に伴い、悩み事も変わって
いきますが、いろいろな方の体験を共有し、少しでも見通しが持てると良いなと思います。

地域おしゃべり会

青年グループおしゃべり会

テーマ：大人になった娘や息子とのコミュニケーションの取り方

子どもに言いたいことや聞きたいことがあった時、どう切り出せば応えてくれる？　スルーされたり反抗さ
れたりした時、どう対処すればいい？　娘や息子の態度に腹が立った時、どう気持ちを落ち着かせる？
ぜひ皆さんの対処法をおしえてください！
今回は、上記のテーマを設定してみました。もちろんテーマ以外のおしゃべりも大丈夫です。

　　　　日時　10 月 11 日（金）　20：30 〜 22：00
　　　　会場　オンライン会議システム ZOOM を使用します。
　　　参加対象は、義務教育終了から 20 歳代の子を持つかたつむり会員（保護者）です。
      希望者に参加のための ID などをお伝えします。
      事前申し込みをお願いします。
        申し込みは　⇨
　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　＊ ZOOM が不安な方は早めに事務局まで相談ください。　　　　　　　 
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消費生活の勉強会
今年も繰り返し学びましょう！

かしこい消費者になろう！

「 悪 質 商 法 の 被 害 に あ わ な い た め に 」

  日時：8 月 24 日（土）13：30-16：00
  会場：名古屋市瑞穂生涯学習センター
昨年度好評だった消費生活の勉強会です。手口も年々巧妙になっています。繰り返し学ぶことが大切です。　　
消費トラブルは思いがけずやってきます。そこで、消費生活センターにて日々トラブルに対応しておられる
相談員さんから、具体的な事例をご紹介いただきながら、おはなしをうかがいます。

「そんなつもりはなかったのに…」ということにならないように、一緒に勉強しましょう。
新紙幣発行でもすでに被害が出ているようです。
ご本人と一緒に親子で参加されることをおすすめします！

講師　　名古屋市消費生活センター　相談員さん
定員　　３０名　　　
参加費　かたつむり正会員無料　　　正会員以外　１家族　500 円

　申し込みは右の QR コードからお願いします。　⇨　

就労支援制度サービスの勉強会
2 年ぶりとなりますが、就労支援の制度サービスについての勉強会を開催します。

日時　9 月 29 日（日）　１３：３０〜１６：００
 会場　名古屋市瑞穂生涯学習センター

「就職活動ってどうしたらいいの？」　「一度は就職したけどすぐに解雇されてしまった」　「自分の適性は？」　
「就労移行支援って？」　「A 型・B 型？」　「ナカポツ？」　「オープン or クローズ？」・・・・
そんな疑問や悩みを相談をすることができる場所があります。一人で悩まず上手に利用したいですね。
そうした制度サービスをまず知っておこうということで今回の勉強会を企画しました。
障害者雇用でも一般雇用でも、手帳を持っていても持っていなくても、就労支援に関するさまざまな制度サー
ビスを紹介していただきます。
就職はまだ先の方も、今から知っておくと心の準備安心につながります。
一緒に学びましょう！　まずは知ることから。

　講師　：愛知労働局職業安定部職業対策課のご担当者様
　定員　：20 名
　参加費　かたつむり正会員無料　　　正会員以外　1 家族　500 円　
　申し込みは右の QR コードからお願いします。　⇨　

知って納得、知って
安心
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中高年グループ交流会

小中学生遊びの会

中高年グループ（子どもが 40 歳以上）の親の交流会を開きます。
今回はまだまだ続いているであろう暑さを吹き払うためにビアガーデンの企画をしました。
飲みながら、たっぷり「おしゃべり」しましょう！

日時：　9 月１５日（日） １２：００〜１４：００

お店は、この原稿作成時にはまだ検討中です。（名古屋駅または栄界隈を予定）
申し込みされた方に詳細とともにお知らせします。

　　　申し込みは右の QR コードからお願いします。　⇨　
　　　　　中高年グループの役員、事務局にでも大丈夫です。

シャチのトレーニングと水の生き物を見て楽しもう !
 5 月には愛知牧場に出かけてたっぷりと楽しみました。
去年まで秋は芋ほりと BBQ をしてきましたが、
今年は水族館にお出かけしましょう !
午前から時間のある人は先に入って楽しんでいても OK。
水族館の中での集合です。  ( 当日であれば、水族館に何度でも再入館できます。)
 海の中に入った気分で『不老不死』の小さなクラゲを見たり、『海の王者』シャチがどんな生き物なのか詳
しく聞こう！　他にもいろんな生き物を観察して回りたいと思います。

日時：１０月６日（日）　13：00 集合

会場：名古屋港水族館　　集合は、入場ゲートを入ったところ

  （名古屋市港区港町１−３　　　地下鉄名港線「名古屋港」駅下車　3 番出口より徒歩 5 分）

参加費はありませんが、入場料（小中学生 1,010 円、大人 2,030 円）その他は各自でご負担ください。
（障害者手帳があると本人と介助者 1 名も入場料が無料となります。精神３級は本人のみ）

    　申し込みは右の QR コードからお願いします。　⇨　

学齢期らしいお出かけを通して、子ども・
きょうだい達・親同士の交流をしています。
（原則会員限定）
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6 月 16 日 ( 日 ) に刈谷市　中国料理「豊永」にて青年グループでのランチおしゃべり会を開催しました。
9 名のお母さんの参加がありました。
ゆったり落ち着いた雰囲気の個室で、美味しい中華のランチコースを堪能しながらお喋りに花が咲きました。
近況報告をしたり、悩みを打ち明けてアドバイスを受けたり情報交換をしました。就職、結婚、生活、お金、
いつかは親の手を離れて行く子ども達の現在と将来のこと、話題は尽きません。たくさん喋って、心はスッ
キリお腹もいっぱい、大満足で有意義な時間となりました。

【予告】　ランチおしゃべり会、次回は２月に冬料理で企画します。

　昨年、わかり易かった！と大変好評だった勉強会を今年も開催しました。
愛知県の高校入試制度は複雑でまた少しずつ変化していく部分もあり、さらに不登校や受検上の合理的配慮
といったことについては特に説明が受けられるチャンスがなかなか無い事から、会場には小学校低学年から
中学 3 年生までの保護者がたくさん集まり、熱心に講師のお話を聴きました。 どんな進路先があるのか、
学校種別（全日制高校・定時制・専門学校・通信制等）ごとに詳しく教えていただきました。進路に関する

「お金」の話も聞けて盛りだくさんの内容でした。
参加者の感想の一部です。

・とても分かり易く、知らない事ばかりで息子に対しての助けになると思いました。
・子供の笑顔の日が 1 日でも増えるよう子供と一緒に考えていきたいと思います。
・学校の対応で納得いかないこと、意味がわからないことが多々ある上、高校受験の内申点の付け方
でモヤモヤが止まりませんが、先生とうまくやっていけるよう努力したいと思いました。
・支援級の評定など納得できない点もありましたが、子どもの経験を意味づけるという視点が大切な
事に気付けました。
・まだ早いかな？と思いましたが、県の制度などを知っておくことで今後どう考えていけばいいのか、
不安だらけだったのでとても良かったです。

美味しい料理と楽しいおしゃべりを堪能しました！

　　　　　　青年グループでのランチおしゃべり会を行いました。

たくさん学ぶことができました！
　　　　　　高校入試制度の勉強会　　6 月３０日

◆◆　「中学卒業後の進路」報告懇談会　◆◆　　　　　　（会員限定）

日時：８月４日（日）　１３：３０〜１６：００
会場：名古屋市瑞穂生涯学習センター

　先輩の保護者から、進路選択経験や学校の様子をお聞きして交流します。
　親の会ならではの話を聞く事ができます。
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巣立ちの会

ハッピークッキング

　６月９日（日）は、8 家族 15 名の参加で冷やし中華を作りました。
買い物に行った麺売り場では、いろんなラーメンが並んでいて、どれが冷やし中華なのか分からず迷ったり、
グループで相談しながら買い物をしました。
調理の際には、麺をゆでるお湯があふれそうになるたびに、子ども達から「わぁ〜」と声が上がりました。皆、
薄焼き玉子も上手に焼け、キュウリやハムも丁寧に細切りにして、美味しい冷やし中華ができました。
＜参加者の感想から＞

・玉子焼きが分厚くなっちゃったけど、美味しくできた。
・玉子焼きの細切りが難しかった。
・親が教えると反発されるが、こういう場では素直に吸収してくれます。（母）
・初めて皆で相談しながら買い物をして、良い体験になりました。（母）

■■　8 月は、調理ではなくビッフェレストランにてランチ会をします　■■
日　時　：　8 月 18 日 ( 日 )　11:30 〜 13:00　
場　所　：　ブッフェレストラン　フェスタガーデン　（イオンモール熱田 4 階）

アクセス：　金山駅（東口）より徒歩 12 分。
金山駅（南口）より無料シャトルバスが出ています。

＊　初めて参加をしたい方、かたつむり会員でない方は事前に事務局まで連絡してください。

　６月２３日（日）に「巣立ちの会」を開きました。15 回目になります。
今回は「福祉信託」についての勉強会をしました。
日本で唯一の福祉型信託を行っている「ふくし信託株式会社」様からお越しいただき説明をお聞きました。
成年後見人を受任していたり様々な相談を受けたりしている司法書士や弁護士の方々が作られた会社で、一
般の民事信託では困難なことへの対応やいろんな相談もできるようです。こうした仕組みを知ることができ
たことでも一つの安心につながります。ありがとうございました。
　また、こうした勉強会をお世話していただいている方のご縁で浜松のお母さんたち（特別支援学校卒業生
の親）がかたつむりの人と交流したいと名古屋まで10人も来ていただきました。勉強会の後に三つのグルー
プに分かれて交流しました。おたがいにたくさんの率直な話し合いがなされました。
かたつむりのことを知ってもらい少しは役に立ったのかなと思います。こちらも学ぶことができました。

◆◆　第 16 回「巣立ちの会」10 月２７日（日）　13：30 〜 16：00　◆◆

これまで学んだことの振り返りやそれぞれが取り組んだこと、やろうとしていることの交流を中心に話し
合います。

親が 60歳以上または子どもが 30歳以上の親の自主的な集まり
です。（原則会員限定）

中学生から青年の調理活動の自主グループです。親子参
加が基本です。（原則会員限定）
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【 役員会報告 】
   7 月 14 日（日）に 2024 年度第 2 回役員会を役員 12 名の参加で開催しました。
　主な内容は、以下の通りです。

1.　会員の動向確認
2.　前回役員会以降の活動振り返りと今後の計画の相談
3.   会報はじめ広報について確認
4.　その他

【 かたつむりメール通信 】
      メールアドレスを登録された希望者に「メール通信」をお届けしています。
      希望者、または登録したけど届いていない方は事務局までメールください。
　　　       info@katatumuri-aichi.org

あそびクラブ

　６月２日の月例会には 16 名の参加がありました。
５月になばなの里に行ったのでその感想を中心におしゃべりしました。雨が降ったり止んだりの天気でした
がその分涼しくて、何よりも人が少なくゆっくりとのんびり過ごすことができ満足でした。

　７月７日は、殺人的な暑さの中でしたが 15 名が参加しました。電車や地下鉄で来てくれた方が大勢いま
した。午後の一番暑い時間にセンター内は涼しくて快適でした。
相変わらず親からは体の不調についての報告ばかりでしたが、子ども達からは「ボーナスが出た」「会社で
の評価が一段階上がった」「大相撲名古屋場所の観戦が楽しみ」など明るい話をいっぱいしてくれました。

<< 月例会予定 >>
　　８月４日（日）　　９月１日（日）　
　　10 月６日（日）　11 月 3 日（日）
　　　　　１３：３０〜１６：００
　　　名古屋市瑞穂生涯学習センター

＊　初めて参加をしたい方、かたつむり会員でない方は事前に事務局まで連絡してください。

【 あそびクラブ　手抜きクッキング企画】
　包丁もまな板もフライパンも鍋も使わない「手抜きクッキング」をします。洗い物もしません。
料理が大嫌いな娘等が多いので企画しました。
こんな手抜きでもそれなりに立派なものができるし、美味しいということを知ってもらいたいです。
 日時：８月２５日（日）　13：30 〜 16：00
 会場　：名古屋市瑞穂生涯学習センター 調理室
 参加費　材料費を頭割りします。

40 歳を中心に 30～ 50歳代の本人と親の自主的な集まりです。
（原則会員限定）　　20歳代の方は相談ください。　

毎月 10数名が集ま
って話し合い報告し

あっ

ていることで、変化
も見られてとっても

大切

な場になっています
。
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＊＊＊　全国 LD 親の会の総会とフォーラムが開かれました　＊＊＊
　6 月 15 日（土） に NPO 法人全国 LD 親の会の総会が開かれました。
かたつむりとしては、会場が札幌だったことから今回はオンラインで参加しました。代議員として代表牛丸
とオブザーバーで役員 2 名が参加しました。またかたつむり副代表の多久島さんは、全国役員として現地
に出向き奮闘しました。全ての議案が可決承認されました。

翌日１６日は、公開フォーラムでした。かたつむりからも数名がオンラインで受講しました。

★ 田中康雄先生の講演視聴と話し合い交流会をしました。
 かたつむりではオンラインでの受講が困難な方が一定数いることから、全国 LD 親の会公開フォーラムの
後日に録画配信の視聴会場を作りました。時間の関係で基調講演（田中康雄先生）のみを視聴して、その後
に参加者で感想や疑問など話し合い交流しました。参加者１３名でしたが活発な話し合いができました。
感想の一部を紹介します。

・先生のお話を聞き終わってから皆さんの話を聞きとても楽しい時間を過ごすことができました。 
　私自身の応援にします 。ありがとうございます 。
・講演会の後の交流会でのお話がとっても有益で気持ちが軽くなりました 。
　「転んだ後のセーフティマット !!」「知識を親がたくさん持っていることが大切 !!」そうなるように自
分の人生も 保ちつつ頑張ります 。
・交流会での皆さんの話、真実味があるので面白く （失礼） 興味深く聴けました 。
　夜の会（何でも相談室）も聞いてみたいです 。
・田中先生でさえも『 迷い行きつ戻りつ悩みつつ診療されてきたんだなあ』と思いました 。
　何とかなるかなと思えますが、やっぱり心配はつきません。ここに来ると元気になります 。
・遠くまで講演会を聞きに行けないのでこのような会はありがたいです。

◆　全国青年交流会　　「オンラインで北海道・小樽へ」 ◆
　　　　　全国の LD 親の会の 18 歳以上の皆さんの青年交流会を
　　　　　オンラインで開催します。
　　　　　9 月１４日（土）　19：00 〜 21：00　　
　　　　　詳しくは案内チラシを見てください。

編
集
後
記
・
徒
然

講
演
を
聞
い
た
後
に
他
の
人
た
ち
と

話
し
合
う
こ
と
は
一
人
で
聞
い
て
い
た

だ
け
よ
り
も
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深
め
る
こ
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が
で
き

ま
し
た
。
講
演
を
聞
き
っ
放
し
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な
い

で
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た
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と
を
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と
の
大
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え
て
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思
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す
。
今
後
の
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で
も
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し

て
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す
。

七
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最
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取
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近
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史
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な
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れ
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自
由
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び
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に
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優
生
保
護
法
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も
そ
し
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福
祉
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ー
ビ
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等
の
利
用
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き
後
」
や
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き
ょ

う
だ
い
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こ
と
で
も
噛
み
締
め
た
い
条

文
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
牛
丸
）
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活動カレンダー

月日 内容

6 月　2 日（日） あそびクラブ月例会

岡崎地域おしゃべり会

6 月　9 日（日） ハッピークッキング

6 月 15 日（土） 全国 LD 親の会 総会

6 月 16 日（日） 青年 G　ランチおしゃべり会

全国 LD 親の会 公開フォーラム

6 月 22 日（土） 講演の視聴と交流会

６月 23 日（日） 「巣立ちの会」

６月 28 日（金） 何でも相談室

６月 30 日（日） 勉強会（高校入試制度）

7 月　7 日（日） あそびクラブ月例会

7 月 14 日（日） 全国 LD 親の会勉強会・視聴会

かたつむり第 2 回役員会

7 月 27 日（土） 小学生 体験ワークショップ

7 月 28 日（日） 会報 249 号発行

全体おしゃべり会

月日 内容

8 月 3 日（土） 尾張西部地域おしゃべり会

8 月 4 日（日） あそびクラブ月例会

中学卒業後の進路報告懇談会

8 月 18 日（日） ハッピークッキング ランチ会

8 月 24 日（土） 消費生活の勉強会

8 月 25 日（日） あそびクラブ クッキング

8 月 30 日（金） 何でも相談室

8 月 31 日（土） オンラインおしゃべり会（web）

9 月１日（日） あそびクラブ月例会

9 月７日（土） 父親交流会

9 月 8 日（日） かたつむり第 3 回役員会

9 月１５日（日） 中高年グループ交流会

9 月２２日（日） 会報 250 号発行

全体おしゃべり会

9 月２８日（土） 岡崎地域おしゃべり会

9 月２９日（日） 就労支援制度サービスの勉強会

10 月６日（日） あそびクラブ月例会

10 月 11 日（金）青年 G おしゃべり会（web）

10 月 19 日（土）
〜２０日（日）

日本 LD 学会第 33 回大会

10 月２５日（金）何でも相談室

10 月２7 日（日）巣立ちの会

お問い合わせは、事務局までメールしてください。
　　　　info@katatumuri-aichi.org メールを送る ⇨
メールの件名に「◯◯◯の問い合わせ」など明記して

本文に、①お名前　②かたつむり会員かどうか　③子どもの年齢（学年）を
必ず記載してください。　返事までには 1 週間程度の日数をいただくことがあります。

【 会員の調査から】　回答ありがとうございました。
＊会員の年齢構成は以下のようになっています。

小中学生　22.4％　　
高校生〜 20 歳未満　16.0％
20 歳代　27.2％　　 30 歳代　18.4％
40 歳以上　16.0％

　未成年が 35.2％、成人が 64.8％です。
＊小中学生のほぼ半数が通級指導教室を利用しています。
＊障害者手帳をほぼ半数が取得しています。

牛丸 基樹
取り消し線

牛丸 基樹
取り消し線




